Parecer Pericial Médico — Exames Fisicos

Processo n.° 2023/04567 — Agao Civil e Penal por Abuso de Menores na Associacdo Casa da
Juventude

Vara de Familia e Menores de Lisboa

Juiz: Dr. Anténio Ribeiro

Autor/Requerente: Jodo Silva, menor, representado por Maria Silva (NIF 224 567 890)
Réu/Requerido: Associagio Casa da Juventude, Lda., NIF 512 345 678, e Carlos Mendes (NIF 235 678
901)

Mandatarios: Dr. Luis Costa (OA 12345) — Advogado da parte autora; Dra. Sofia Almeida (OA 67890) —
Advogada da parte ré

I. Identificacdo do Perito

Numero de Endereco
Nome Qualificacao Registo Especialidade Profissional
Dr. Pedro Médico Legista CRM 12345 Medicina Forense — Hospital da Luz,
Fernandes Pericia de Lesoes Rua da Palma 120,

1050-159 Lisboa

O perito declara, sob compromisso de honra, possuir os conhecimentos técnicos e cientificos necessarios para
a realizacdo da presente pericia, bem como estar habilitado ao exercicio da atividade de medicina forense em
Portugal.

II. Objeto da Pericia

Pedido: Confirmar a existéncia de lesoes fisicas compativeis com abuso sexual e documentar
o histérico médico da vitima, Joao Silva, nascido a 12 de abril de 2008, com o objetivo de subsidiar a
decisdo judicial relativa a acao civil e penal em curso.

ITI. Metodologia

1. Andlise de documentacao clinica pré-existente (prontudrios de 2015 a 2022, exames de imagem
e relatérios de consultas externas).

2. Entrevista preliminar com a méae da vitima, Sra. Maria Silva, para recolha de informagoes sobre a
histéria de satide e episédios de sintoma.

3. Exame fisico completo realizado em 18 de fevereiro de 2024, nas instalacées da Unidade de Medicina
Legal da Policia Judiciaria, com a presenca da mae da vitima e da sua defensora.

4. Fotografia forense de todas as lesdes identificadas, seguindo as normas da Diregao-Geral da
Satide e do Cédigo de Processo Penal.

5. Comparacao das lesdes encontradas com a literatura médica sobre lesdes tipicas de abuso sexual
infantil (p. ex., American Academy of Pediatrics, British Association of Forensic Nurses).



6. Elaboracao de relatério contendo descricao detalhada, cronologia e avaliacdo da compatibilidade
das lesoes com a pratica de abuso sexual.

IV. Exame Clinico
1. Dados de Identificagao da Vitima

¢ Nome: Joao Silva
o Data de Nascimento: 12 de abril de 2008 (15 anos)
o NIF: 224567 890

o Peso: 55kg | Altura: 1,62m

2. Historico Médico Relevante

Ano Evento / Diagndstico Observagoes

2015 Episédio de infecgao urinaria Tratada com antibidticos; sem
recorrente investigacao de causa subjacente.

2016 Queixa de dor abdominal Exames de imagem (ultrassom)
intermitente normais.

2018 Consulta de dermatologia — lesbes  Diagnéstico de “lesoes
cutaneas na regiao perianal traumaéticas” nao especificado.

2020 Consulta de pediatria — relato de  Prescricao de analgésicos; sem
“dor ao sentar” investigacao adicional.

2022 Avaliacdo psicologica — sintomas Encaminhamento para terapia

de ansiedade e pesadelos

cognitivo-comportamental.

3. Achados do Exame Fisico (18/02/2024)

Compatibilidade
Descricao da Data de com Abuso
Localizacao Lesao Dimensées Observagao Sexual
Genitélia externa Eritema difuso, 1,5cm 18/02/2024 Alta — lesdo tipica
(pubis) edema moderado, (comprimento) de trauma
fissura linear de repetido.
1,5cm
Regido perianal Cicatriz 0,8 cm (didmetro) 18/02/2024 Alta — padrao de
hipertréfica, sutura traumaética.
bordas irregulares,
presenca de
micro-cicatrizes
Parte interna da Marcas de 2cm 18/02/2024 Média — pode
coxa esquerda contusao corresponder a
arredondada, coercao fisica.

coloragao violdcea,
2cm de didmetro



Compatibilidade

Descricao da Data de com Abuso
Localizacao Lesao Dimensoées Observagao Sexual
Regiao sacral Pequenas 0,5cm 18/02/2024 Alta — sugestiva
escoriagoes (comprimento) de manipulagéo
lineares, alinhadas forgada.
longitudinalmente
Maos (dedos Hipermobilidade — — Baixa — achado
indicador e médio)  articular, leve inespecifico, mas
atrofia muscular indica possivel
retragao
comportamental.

4. Fotografia Forense

e Anexo I: Imagem da fissura genital.
e Anexo II: Fotografia da cicatriz perianal.
e Anexo IIT: Contusao na coxa esquerda.

e Anexo IV: Escoriagbes sacrais.

Todas as fotografias foram realizadas com camera digital de alta resolugdo (12 MP), iluminagdo controlada e
escala de medida (régua de 10 mm) incluida no enquadramento.

5. Avaliagdo da Compatibilidade das Lesoes

o LesOes genitais e perianais apresentam caracteristicas morfolégicas (fissura, cicatriz hipertrofica)
que, segundo a literatura, sdo altamente compativeis com abuso sexual penetrativo ou tentativa de
penetracao.

« Contusées e escoriagdes localizadas em dreas de dificil acesso esponténeo (sacro, parte interna da
coxa) sugerem coercao fisica ou posicionamento forgado durante o ato.

e Auséncia de sinais de infecgao contemporaneos indica que as lesdes sdo de natureza aguda a
subaguda, possivelmente ocorridas ao longo dos ultimos anos, em consonancia com o periodo alegado
(2015-2020).

V. Conclusoes
1. Existéncia de lesGes fisicas compativeis, com alto grau de probabilidade, com a pratica de abuso

sexual de menor, especificamente nas areas genitais externas, perianal e sacral.

2. O histérico médico da vitima revela episédios recorrentes de dor, infec¢do urinaria e lesdes cutaneas
que, embora nao tenham sido previamente correlacionados, reforcam a hipétese de agressdes continua-
das.

3. As lesdes documentadas sdo congruentes com o relato de abuso entre 2015 e 2020, ndo podendo ser
explicadas por acidentes comuns ou outras causas benignas.

4. Recomenda-se:



¢ Realizacdo de avaliagdo psicoldgica aprofundada para corroborar os efeitos psiquicos do
abuso.

o Preservacao das fotografias e laudos como prova pericial nos autos criminais e civis.

¢ Encaminhamento para acompanhamento médico continuado, incluindo eventual trata-
mento de cicatrizes e acompanhamento de possiveis complicagdes urolégicas ou ginecoldgicas.

VI. Anexos

Anexo Descricao

I Fotografia da fissura genital (escala 10 mm).

II Fotografia da cicatriz perianal (escala 10 mm).

111 Fotografia da contusdo na coxa esquerda (escala
10 mm).

v Fotografia das escoriages sacrais (escala 10 mm).

A% Cépia dos prontudrios médicos de 2015-2022
(excluindo dados de terceiros).

VI Laudo de exames de imagem (ultrassom abdominal,
2020).

Lisboa, 20 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Fernandes
Médico Legista — CRM 12345
Perito Nomeado nos Autos

Declaro, sob compromisso de honra, que as informagées aqui contidas correspondem a verdade dos factos
observados e analisados, e que o presente parecer foi elaborado de forma independente e imparcial.
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